
 
RIDSPORTENS HUS NYHETSBREV TILL MEDLEMMAR 
DECEMBER 2025 

Hej medlem!  

Här kommer det tredje nyhetsbrevet för 2025 från Ridsportens hus till dig som medlem i HFRK. 
Ambitionen är att informera om de olika aktiviteter och händelser som är aktuella i vår förening.  

Vill du bidra till något meningsfullt? 
Vi söker engagerade personer till vår sponsorgrupp i Helsingborgs Fältrittklubb. Som en del av 
gruppen arbetar du med att skapa och utveckla samarbeten med företag och organisationer som vill 
stödja vår ideella verksamhet. 
Vad erbjuder vi? 

• Möjlighet att påverka och bidra till föreningens framtid. 
• Ett nätverk av likasinnade och engagerade personer. 

Vem är du? 
Du är social, initiativrik och tycker om att bygga relationer. Erfarenhet av sponsring är ett plus, men 
inget krav – engagemang är det viktigaste! 
Intresserad? 
Kontakta Marie Stein verksamhetschef@hfrk.nu för mer information. 
 
Vad är på gång? 
 

• Missa inte Ungdomssektionens Luciafirande den 13/12 kl 17.00. För de.  Som vill vara med 
och pynta i stallet görs detta 12/12 med start 16.30. 

• Vi börjar det nya året direkt med vår traditionella hopptävling, Trettonspelen, den 2-4 Januari. 
Finns det något bättre sätt att börja året än att vara funktionär? Kontakta funkis@hfrk.nu om 
du vill vara med. 

• Helsingborgs ridskola har kurser och uthyrning under jullovet. Mer information finns på 
ridskolans facebook. 

• Med ett nytt år så är det dags att betala medlemsavgiften för 2026.betalning sker via vår 
hemsida: https://hfrk.nu/medlem/#bli-medlem  

• Vi har startat upp ett projekt, ”Första kontakt med häst”, i samarbete med Anneroskolan och 
RF-SISU med syfte att sänka trösklarna till ridsporten och ge möjligheter till kontakt med 
hästar. 

• Boka redan nu in årsmötet som blir på kvällen den. 23 Februari. Vi kommer ut med mer 
information om detta. 

 
 
Aktiviteter vi haft på anläggningen under höstterminen: 
 
Det har varit ett aktivt och händelserikt halvår på Helsingborgs Fältrittklubb. En del av det som hänt 
under hösten är: 
 

• Mette Ubbesen och Helena Feuk har fortsatt sina träningar med god utveckling och 
engagemang. 
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• Vi har haft hopptävlingar 19-21 September, 25-26 Oktober och 7-9 November samt 
Dressyrtävlingar 14-16 November  Vi har fått fin feedback från både tävlanden och 
funktionärer. Speciellt glada är vi för alla nya funktionärer som kommit till under hösten. Anna 
Olsson föreningens nya tävlingssamordnare har gjort ett fantastiskt jobb! 

• En Grönt kort-kurs har genomförts under November för nya ryttare som vill börja tävla – ett 
viktigt steg för att främja säkerhet och kunskap inom ridsporten. 

• Vår medverkan i Skånes ridsportförbunds ”Fonden” samt att vi anslutit oss till Fritidskortet 
innebär att vi kunnat erbjuda våra ridskoleryttare delfinansiering av sin ridlektion. 

• US har anordnat övernattning med spökmys på halloween. Ett alltid uppskattat evenemang. 
• Vårt café har fått utökade öppettider tack vare medlemmar i Ungdomssektionen. Ett.  

uppskattat initiativ! 
• Vi har fått ett nytt underlag i lilla manegen vilket var behövligt. 

• Vårt 30-års jubileum den 27 September var välbesökt och vi noterade en hel del besökare som 
har betytt mycket för föreningen genom åren. Utställningen om historien hänger uppe i Spiltan 
tom 5 Januari om ni missat den. 

Aktuellt för våra tävlingsryttare 

Stort tack till alla våra ryttare som varit ute och tävlat under Sensommaren och Hösten! Vi är stolta 
över era fina resultat i både hoppning och dressyr och gläds åt ert engagemang och representation av 
klubben på tävlingsbanorna. Tack för att ni visar HFRK-andan och inspirerar fler att våga satsa på 
tävling! 
 
Är du intresserad av att rida i något av lagen under våren eller vill du vara lagledare? Hör av dig till 
laget@hfrk.nu.  
Är du ridskoleryttare måste du först kolla med din ridlärare innan du kan anmäla dig. 

 
Inplanerade tävlingar på anläggningen första halvåret: 

- 2-4 Januari, 13-spelen. Hoppning ponny 
- 30 Januari-1 Februari, Vinter GP. Hoppning häst 
- 7-8 Mars, Hoppning ponny 

 
Inför vårens tävlingar vill vi få med oss ännu fler, glada deltagare och funktionärer.  

Nyheter och information hittar du även på  

Facebook, Instagram och vår Hemsida HFRK – Helsingborgs Fältrittklubb 

 
 
 
 
God jul och Gott. Nytt år önskar  
HFRKs Styrelse, verksamhetschef  
Marie Stein och alla på Ridsportens hus!  
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